
三つ葉の会
『泉北ニュータウン地域での、病院とのより良い医療介護連携を考える』

阪和第一泉北病院の機能と地域連携のあり方

阪和第一泉北病院 医療福祉相談室
中辻めぐみ



医療法人錦秀会 阪和第一泉北病院

所在地 ： 堺市南区豊田1588番地１
電話 ： 072－295-2988（代）

（院内）
・外来部門
・入院部門
・通所リハビリテーションセンター
・居宅介護支援センター
（隣接）
・グループホーム清泉



阪和第一泉北病院の機能と特徴

1024床の医療療養型病院

2000年7月 全床介護療養型医療施設（介護保険病棟）として開院
＝重度の要介護者が長期入院目的で利用

医療保険病棟へ転換
慢性期・維持期の疾患を持つ高齢者の
リハビリテーションや長期療養に対応



入院患者様の状態像
このようなときは阪和第一泉北病院をご利用ください

•急性期病院での入院後、治療やリハビリテーションの継続が
必要

•急性期病院での治療適応ではないが入院を希望

食事摂取不良での点滴加療や圧迫骨折での安静加療など

•医療処置が必要なため長期入院を希望

酸素療法、吸引、インスリン注射など

•施設入所が決まるまでのケア

•家族の介護疲れ（レスパイト入院）

•ターミナルケア（看取り）



リハビリテーション

•スタッフ数

PT 29名

OT   5名

ST 10名

・施設基準
脳血管疾患等リハビリテーション（Ⅰ）
廃用症候群リハビリテーション料（Ⅰ）
運動器リハビリテーション料（Ⅰ）
呼吸器リハビリテーション料（Ⅰ）

高齢患者様のペースに合わせたリハビリを継続して提供！



2022年 主な入院経路の割合

•医療機関 82.9%

•自宅 7.9％

•介護保険施設 5.6％ 17.1%

•その他居住系施設 3.6%

急性期治療後のリハビリや療養目的での転院が多い

生活の場からの入院はかかりつけ医やケアマネージャー
からの相談が多い



入院までの流れ①

•医療福祉相談室に入院のご相談を

患者様のご様子や入院目的をお知らせください。

診療情報提供書、内服薬の情報、看護サマリーや

ケアサマリー、入院時連携シートなどをお送りください。

電話：０７２－２９５－２８８８（代）

  FAX ：０１２－２９５－２９８８（直）

•ご家族様との面談

入院後の診療や当院の体制、

入院費用などについてご説明いたします。

ご来院が難しい場合はお電話で対応させていただきます。



入院までの流れ②

•入院日時の調整

ご希望に応じ入院日時やご家族様の

ご来院予定について調整いたします。

【搬送サービス】

必要に応じストレッチャー車で患者様の

お迎えに上がります。（無料）



退院支援
長期療養型病院だからできること

•入院期限を決めていないので希望に応じじっくりと
退院先を検討

•退院先での生活に合わせたリハビリテーションを

  実施

•複数回のカンファレンスや家屋調査などの自宅

  訪問を実施



退院支援における当院の課題

•訪問系在宅医療サービスの機能を持っていない

→地域の医療機関、訪問看護ステーションとの

連携

•退院後の患者様について夜間、休日などの緊急時
や急性期治療が必要な場合の入院受け入れが困難

→救急病院入院後の速やかな転院受け入れ



これからも地域医療に貢献できるよう
職員一同尽力いたします！

ご清聴ありがとうございました
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